
1 V 1 D 1 M 1 V 1 L BURCK 1 J 1 V 1 L 1 M 1 S 1 L 1 J

2 S 2 L 2 J 2 S 2 M 2 V 2 S 2 M 2 J 2 D 2 M 2 V

3 D 3 M 3 V 3 D 3 M 3 S 3 D 3 M 3 V 3 L 3 M 3 S

4 L 4 M 4 S 4 L 4 J 4 D 4 L 4 J 4 S 4 M 4 J 4 D

5 M 5 J 5 D 5 M 5 V 5 L 5 M 5 V 5 D 5 M 5 V 5 L CANEJAN

6 M 6 V 6 L 6 M 6 S 6 M 6 M 6 S 6 L 6 J 6 S 6 M

7 J 7 S 7 M 7 J 7 D 7 M 7 J 7 D 7 M 7 V 7 D 7 M

8 V 8 D 8 M 8 V 8 L 8 J 8 V 8 L 8 M 8 S 8 L BOURGAILH 8 J

9 S 9 L 9 J 9 S 9 M 9 V 9 S 9 M 9 J 9 D 9 M 9 V

10 D 10 M 10 V 10 D 10 M 10 S 10 D 10 M 10 V 10 L 10 M 10 S

11 L 11 M 11 S 11 L 11 J 11 D 11 L 11 J 11 S 11 M 11 J 11 D

12 M 12 J 12 D 12 M 12 V 12 L 12 M 12 V 12 D 12 M 12 V 12 L PEUGUE

13 M 13 V 13 L 13 M 13 S 13 M 13 M 13 S 13 L 13 J 13 S 13 M MONTSALUT:

14 J 14 S 14 M 14 J 14 D 14 M 14 J 14 D 14 M 14 V 14 D 14 M  1er à droite apres LU rue Albert Camus, puis Av Julien Ducourt

15 V 15 D 15 M 15 V 15 L 15 J 15 V 15 L BOURGAILH 15 M 15 S 15 L MONSALUT 15 J renter dans le parc au fond à droite Gazinet/Cestas

16 S 16 L 16 J 16 S 16 M 16 V 16 S 16 M 16 J 16 D 16 M 16 V

17 D 17 M 17 V 17 D 17 M 17 S 17 D 17 M 17 V 17 L 17 M 17 S CANEJAN:

18 L 18 M 18 S 18 L 18 J 18 D 18 L 18 J 18 S 18 M 18 J 18 D Chemin du Cassiot

19 M 19 J 19 D 19 M 19 V 19 L CANEJAN 19 M 19 V 19 D 19 M 19 V 19 L BOURGAILH parking salle Simone Signoret

20 M 20 V 20 L 20 M 20 S 20 M 20 M 20 S 20 L 20 J 20 S 20 M

21 J 21 S 21 M 21 J 21 D 21 M 21 J 21 D 21 M 21 V 21 D 21 M PEUGUE:

22 V 22 D 22 M 22 V 22 L 22 J 22 V 22 L MONSALUT 22 M 22 S 22 L MANDAVIT 22 J àpres le Pacha, a droite  Av du pont aerien, direction IME

23 S 23 L PEUGUE 23 J 23 S 23 M 23 V 23 S 23 M 23 J 23 D 23 M 23 V parking au fond a gauche

24 D 24 M 24 V 24 D 24 M 24 S 24 D 24 M 24 V 24 L 24 M 24 S

25 L 25 M 25 S 25 L MANDAVIT 25 J 25 D 25 L 25 J 25 S 25 M 25 J 25 D BURCK :

26 M 26 J 26 D 26 M 26 V 26 L PEUGUE 26 M 26 V 26 D 26 M 26 V 26 L MONSALUT Av Bon Air stade Cruchon Merignac

27 M 27 V 27 L 27 M 27 S 27 M 27 M 27 S 27 L 27 J 27 S 27 M parking avant les pompiers

28 J 28 S 28 M 28 J 28 D 28 M 28 J 28 D 28 M 28 V 28 D 28 M

29 V 29 D 29 M 29 V 29 L 29 J 29 V 29 L 29 M 29 S 29 L BURCK 29 J BOURGAILH :

30 S 30 L BOURGAILH 30 J 30 S 30 M 30 S 30 M 30 J 30 D 30 M 30 V 160 Av de Beutre

31 M 31 D 31 M 31 D 31 V 31 M 31 S 33600 PESSAC

MANDAVIT:

rue de Poumey Gradignan 

au rond point tout droit allée de Pfumgstadt

parking au fond a droite

RAQUETTES : Gourette
30/01 AU 02/02/2024

RANDONNEES : Izeste

Calendrier MARCHE NORDIQUE 2023-2024 Zone A Zone B Zone C 

Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août
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